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Sept heures zéro cing, dit FUnité régionale IUR) 3. Vous ;
pouvez parler, professeur. '

Joseph Tehek tronve le visage gui lui foisait face sur fe
nriroir & douhle effet moins aveneni, dvaamique ¢ jeune qu'é |
Fhabitude. Yormal, c'était son jour des scucis. Havait le weint
faune, le front dégarni et des poches sous les yeux. I pensa -
“Iai trente ans... depuis presque trente ons |7 Haussant les
épauies, il régla d'un geste le miroir pour le transformer en
feran et H commeniga son exposé de vie courante,

Mes chers amis, c’est mon trolsiéme four des souciy du
mois ef fe youhaite vous faire partager quelques-unes de mes
inguidtudes. Trois jours de responsebilité par meis, c'est
beaucoup pour un hormme déja presque vieux. Hé oni ! Vous
pouves me veir si vous voulez : mon écran est branché. J'oi”
trenie ans comme tous ceux denrire vous qui 'ont pas moins}
de vingt-neuf ans et pas plus de soixante-et-un ans. J'aitrente
ans, mais pas pour bierr longtemps, fe deis l'avouer et je.
seppose gue cela se voil, '

“Oh, je compre bier devenir cenfenaire. Chacun de nous.
sauf de rares exceptions, a une espérance de viepeu fnféricurel
d cent dix ans. Mais il faut bien reconnaiire que la jeunesse
éternella n'est pas encore pour demain, Natureillemeny, nausl
frouverons tous la vieillesse délicieuse. I ferait beou vair Ie
coniraire ! Ft & pariiv de quatre-vingt ans, on nous dispensera
de responsabilités. Merveilleux, n'est-ce pas 7 Nous serons
joyeux et insouciants tous les jours de Pannée. Comme des
enfants... Ou phubt comme dex adolescents de douze i seize
ans, quei ont eu leur communion avec le résean, ntais n’ont pas
i encore feur four de responsabilité. -

v T %
I Alan Norman ouvrif les yeux et sourit, I souriait toujours
Yen 'éveillant. Ce mazin-ig, il avait envie dese lever 16¢. Sauter
dn It & Faube d'une superbe fournée d'hiver, c'était un plei- -

sart programme. Iy pensait déjd en se couchant la veille. I
s'élcit méme demandé si cetie puérile excitution gu'il ressen-
tait n'allait pas Fempécher de dormir. Ak, ah... Comme i |
Finsomnie existait encore !

Six heures el dix mimutes. Excellend. 1l 5'étira joyeusernent 3
et seutq a pieds foints sur lg moguette dlastique. Aussitde, |
| Uéclairage progressif s'ailuma, puis nugmente d'intensitd avec ",
- une lentenr telle quion e dit la doace montée de laurore.
Dans Ie profoud stlence de la Résidence Eve 3. il éconta le "3
souffle de sa compagne Mina. En raison de son état nerveux
- elle soufirait d'un syndriome de déconnexion sans gravité -
lo feune femame éiali dispensée pour le moment de sa journée |
de responsabilité. “Dispensée ou privée, comme an voudra, 7%
songea Alan avec fristesse. Dammage pour eife”. Dommage,
oui, car fz jour des soucis doanait bequconp de sel a Pexis- |
tence. Mals Mina serait bientdt guérie. Elle murait sa fusie part
Y des responsabilités, une fois par mois comme la plupart des |
gens. En attendani, Alan épronvait une satisfaction un peu
dgoiste d sentir peser sur ses seules épailes la charge morale de
son foyer. Hlens ine pensée affectneuse pour Colin, lear fils de
douzeans, en vecances d Montagae 125, Cnlin avait été admis
d le communion huit jours plus (6, ce qui lui permefiait ;
maintenant de réaliser som réve : protiguer Pescalade i mains
nues. Un spory magnifique, 4lan en conveneii voloniiers.
Muis lni-méme préférait Péguitution ef surtout le dressage des
ieltevoux sauvages. :
g Heourat ala salle de bains : un bonr endroit pour savourer 4

l'euphorie du matin. Il aimait les joies simples de la vie V.

lE,\'emple :se lever 167 pour profiter du femps qui passe et du |
L iemps g i fail, Ce jour-I&, il avait envie de se lever 161 : il se
levait to¢. Quri de plus natarel ? Peur-étre impulsion, fe désir
lui-méme, lui avaient-ils é1é rransmis par la micropuce logée
quelques pord dons Ie lobe frontal geuche de son cerveaw.
Peut-Eire... mais quelle différence T C'était le cas pour tout le
monde. Les désirs des gens cofncidaient uvee les vaoux du
résequ informologigue qui gérait & fa fols les affaires de ia
socisié et le borheur individnel

La micrapuce oppelée résanateur filtrait les sensations :
elle iissait passer ce qui étaif agréable et positif el éliminait le
reste. Sauf e jour des soucis. Bt encore... “Quel plaisir, se dit
Alan, de penser que c’est aujourd’hiudf le jour dev youcis” !

“Sour des saucis” éfait Je terme vulgaire pour “jour de 1}
responsabilité”. Alar - comme Ming en temps normal - avait
droit @ un four de souci par mois. C'était bien : tout & fait ce
quilui convenait. Ji n'enviaii ceries pos ceux qui avaient desx %
Jjours par mois camure ses amis Gloria et Sirnon. Ef ceax qui i
ite portaient e fardeau cormmun quun four tous les deux
meis, comme Molly et Karl, lui sembiaient bien déshérités..

N Sexamina avec ume attention inuccoutumée duns le
mirovir i double effer situé i droite du lavabo. A pauche, ¢ élait
celui de Mina. If décida de s'inquidter pour sa santé. If ne
parcissgil pas ses quarente ans, bien sir. IT en paroissail
i trente. A partir de trente ans, tout le monde poraissail irente
,ns... pendan( (rente ans. “Donc pensa-t-il, ca ne sigaifie rien.
ol Pair jeune, en bonne santé ¢f méme en pleine forme,
i comeme tout e monde ou presque. Maiv c'est un masque. Un
{de ces nouveaux visus qu'on n'arvéte pas de décanvrir est
: perit-Etre déja en frafn de proliférer dans maon sang. A meins
| que fe e couve un bon vieux cancer du posmon” ! Héclata de
irire. I it'en crovoit pas un mot. Difficile de se faire vraiment
du soucl pour sa santé quand on se sent s{ bien dans sa peau !

“Ces deux fges sont donc les plus beaux de la vie.. Eh
bien, ek bien franchement, fe nie sais pas. Peut-étre ai-fe pour_i
ma part, trep de jours de soucis ; mais je suis parfois pessi-
misie el angoissé. Je sonpe au réseed informologique, ce cher
REGUP. Dois-je vous rappeler le sens de ce sigle qur sonne
haut ¢i clair @ nos oreilles ravies 7R éseau de Gestion Unifié de
iz Population... REGUP ne se détrague-t-il jarmais 7 Ah, cela)
doit bien arriver de temps en temps, n'esi-ce pas ! Senls
m'entendent en ce moment ceux qui ort comme moi-méme|
leur jour des soucis aujourd'hui, C'est parfail. Mais suppo-
sons que le réseau se frompe et ce gque cerfains d'enfre vous... |
urn seul méme soit dans un jour ordinaire. Celui-ié n'échappe-
ratt pos au syadrome de déconnexion !’

“Pas trés grave, direz-vous. Celg se soigne trés bien. Pour-|
tanit, ke sujet atteint garde une tendance d le récidive, comme
les dépressifs autrefois. Nouas avons vaincu la dépression ner-!
veuse de fagan définitive, mais nous avans désormalis le syn-
\ drome de déconnexion.” |

“Fnfin, souhaitons que REGUP ne comrette pas d'er-
renrs. Suriont pas d'erreur plus grave que celle=ci.”

Soudnin, le miruir-écran de Joseph Tchek s%claira, Un
signal cliyrorant appuarut ! REGUP - UR3. “Bien, bien,” se
dit-1l et ¥ interrompit son exposé qui rivguait de n'éire plus
transmis. L'appel du réseau Ini parvint aussité par 'intermé-
diaire de son résonateur personnel,

- Professeur Tchek, avez-vons une montre |

Josepk Tchek crut d'abord & une plaisanterie. Mais
REGUP ne passait pas pour étre frés Jacétioux. “Une mon-
tre ? Une montre ™

Personne ne possédait plus de mortre, squf tes collection-
neurs d'antiguités !
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% gridce mu réseau. Etait-ce une erreur de programmation - une i fupue sper:mcfe de .'a naturelle étemeh'e A h qu'il mmmt douc
. ser(e dinterférence avee un feu vidéochoc Pl demande d'une M Phiver ! Tout G coup, il frivonna e! se mit & claguer des dents,
E voix hésitonte ef solennelle ; I wavait qu'un biouson léger par-dessus se chemise. Pour-
Que se passe-t-il done Unité Régionale 3 7 gueoi w'avoit-il pas enfilé un pull, ce matin ? IT avait oublié.
- Vous avez commencé votre cours en avance, Professeur ! 1i Lunité régionale auroit df lui rafraichir la mémoire, Les UR
est seulement six heures vingl-neuf. avaient lx charge de cos menus détails. Quelgue chose wavait
= Impossible ! pas merché du ob1é du réseau. Puisque'il avait envie de froid, il
- = Jeregretie. Une erveur d’une demi-heure a 6t commise par I aurait did avoir envie d’un pull de laine : élémentaire.
unrc urité régionale. Venillezr accepler nos excuses. Nous vous § “Bon, se dit-il avec une satisfaction vaniteuse, ces sacrés
prions de bien vowioir vous recoucher. K ordinoteurs - car, aprés tout, ce ne sont que des ordinateurs,
Ensortant de cher lui, A lan fut pris d'un vif désir de froid. [ ils ont aussi feurs petites faiblesses. (’est rassurant ; ¢n les
I 1 5¢ miif @ réver d'un hiver de carie postale. Letemps jusqu’ici, |* rend plis homains...” Alan sourit pour hi-méme, “Mais
:avait été trés doux. Il traversa Ia pelouse pour arriver au [f: sommes-nous bien prudents de les laisser S'occuper de tout ef
. restaurant, ¢t ha neige se mit & tomber. “Dommage™, pensa-1- [y de nous décharger compidtement sur cux ? En fait, le jour des
b il Le désir ne lur étaif pas venu assez 151 : sa réalisation hui soucis permet aux hormumes d'infervenir. Fout est bien. Tout
apportait aussi moins de plaisir, Mais, aprés toul c'était le | va bien '™
jour des soucis... Justement, ce Mger raté dorgarntisation dtail ' “Tout va bien 7' It n'en dteil plus si sdr,
i alarment. I se fit done un peu de souci & ce supet et flen fuf trés Bg Souslagalerie, s'alignaient une succeession de vitres sombres,
satisfait. Aujourd'fuef, il allait s'inguiéter de son mieux pour d'environ un métre carré, qui étaient des miroirs double effet.
les affaires du monde el les prohlémes de son entourage. et qui servoient déerans de communication. En faif, de sim-
Foyors, paargquoi ne pas connencer par son fiis ? 1 fit un ples plaques de verre, munies d’un dispositif d’écigirage régla-|
-effart, sans grand résultat : Uinquiétade ne venait pas. I ble. Les écrans w'avaient pos besoirn d'8fre cornectes, puisque
F Saupirg. le cerveau des opérotetirs humains Fédail, Ils matérialfivafent
" H s'engagea sous lu palerie du restaurant. En passant Pécran mental que chacun pouvait déployer dans son esprit, ce
devant le pianu de entrée, il s'arréta pour jouer quelques 3 qui nécessitaif cependant un certein effort. Les mirairs-écrans
caceords de Jo Sonate wu clair de lune, de Reethoven Sans permettaient d'éviter Peffort.
imsester. I savait gu'il aurait pu joeer o sonate d'un bout 4 Alan considéra son image et attendit, toujours frissonant, |
,t' l'eurre, de mémaire. Mais la mémoire n'é1ait pas la sienne. les insiructions de l'uniré réplonale disposée & s’oceuper de lul.
i Maintenant, grice o REGUP et i sex micropuces cérébrales, Comume rien ne venait, Il forme un appel sur ses iévres et|
1ous les individuy étaiens musiciens. Pas fou! & Jalr virtuoses. l'exprima en sous-vocalisaiton. Presque aursitor, son dsubk‘i
mais presque, Tous montaient it cheval, plongeaient, fouaient dit mirotr lui répondit. '
@ tenmis avee brio, sautaient trois méwres minimum & la = Tout va bien. Il est six heures cingquente trois..
- perche, pouvaient copier un Ven Gogh ou sculpier un bahut Limage du miroir double effet jouait souven He réle de
Lancien... N importe qui Jalsalt n'importe quol. Ex Ie falsal porte-parole. Ainsi, chacun avait Vimpression de se donner é
" bien ! soi-méme les informations et instructions fransmises par le
- Pour son peeit défeuner, il ne prit pas la peine de passer réseau. C'érait un tout petit pea ples gu'unce convention comr-
L commauonde o robot. 11 était un habitué. I saveit d'avance que mode. Le double continug .
les machines lui serviraient une nourriture agréable, qui en vy - Tu vas rentrer chez toi pour suivre tes cours de vie. ]
E outre conviendrait trds bien & son organisme. Pas de soucis a Alqn s'éfopnant. “mais qu'esi-ce qui s¢ passe avjour-
. se faire. Ok, pardon... C'était paurtont Ie jour ! dhuti ? Towt est donc chamboulé !
I A ce moment, le serveur autematiquce fui apporta un ocuf = En principe, dit-il, je n'ai pas de cours de vie le jour dc.s'
sur le plaf. "Non ! pensa-t-il, Du'est-ce que c'esf que ce SOuCHs,
{riee P T 'avait pas envie d'un cenf. La vue de cefte flague - Et pourquoi pas ! fit le double sur un ton sarcastigue. le
Jjaune dans son assictte graisseuse Fécaura complétement. jour des soucis est e moment idéal pour médrter sur lex
"Mais que diable...". Une unité régionale de REGUF devait || problémes de Ia vie quotidienne, non ! Ta va entendre un
!étre détraquée. Bon, ce n'étail pas trés grave, mais... ii ne put expasé passionnor! du professeur Josepl Tchek. En outre, il |
Is ‘empécher de s inquiéter pour son fils. Montagne 325 était un W faut que ti sois I guand Ming se réveillera. |
cenifre de sport alpin pour débutants. En principe, Colfin ne = Trés bien, dit-il. Je rentre. |
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icourar'r aucin rf'sqr.ue Mats  n'avait sa communion gue I w'avait pas Phabitude de discater les conseils = ou lex)
. depuis ure semaine ef... un accident poumtf arviver. "Foyors, [l ordres - de REGUP. D' hahitade, te programme gue i pro-
.Etst-ce gue les accidents pouvaient arriver P, "R éfléchissons. posait le réseau lui semblait trés alléchamt. Il ne se demmandait
Le systdme organisent qud or'a foit servir ane nourriture dont Wl jamais sé les machines ©d donpaiend dey ordres on de simpley i
je v'ai pas du tout envie est tout aussi capable de laisser mon 8 conseils. Vos désirs soni les miens... Pax de conflits entre!
fifs Mcher prise ou cours d'une escalade au de lui donner e ... C'est le porfaii amour ! |
§ vertige qut macvais moment ! ' Muis en ce beau jour des soucis, it avait envie d'aller
- _Alors, il commengu & se faire vraiment du souci. Ce jour ne travailler et ron d'éconter un cours de vie. Bizarre. C'était In
‘  serail pas comme les autres. premiére Jois depuis iongtemps gur'il avalt envie detravailler. .
; Il se préparait & appeler le robut lorsgu'il s'apercus qu'il 1! rentra "-'""fz fui en se rraf;nam. a _M!m’ ! Sf’" érar 5"73_' |
 avait envie de son wuf sur le plai. 1 aimait bien les ceufs, gravait-ii 7 "Non, mais il ost juste que fe me souie de sasanié,

 surtout préparés de cette fagom. Il fut un peu veré, “Quiest-ce [ Evre 10 quand elle sevévelllera est une bonne idée”. Le froid ie
- qui m’a pris ? C'est moi gui déraille ou bien..." Il rapprocin J $915H de nouvequ dans les couloirs glacés de {ﬂ Péﬂﬂf!ﬂt‘!-
 som assiette, joua avec sa fourchette. C’était trés appétisvans ; ([|g G0cés, oui... il pressa le pas. Et Iascenseur qui meutait une
?m.cm“ pour une raison Inconnue, il ne se décidait pas. La [ éremité pour arriver ! Ii ricana : “Alors, {out va bien > Lo
premiére bouchée lul tira une grimace. “Ils ont vublié fe se! ! Q1 formule ne s'appliquait pent-étre pos qu jour des soucis. Tout i
Mais non, idiot, c'est tof gqui n'vimes pas le sel.. quf est allait mal, décidément. |
_mauvais pour tes artéres I M — Je viens de me rendre compte que ie chauffage érait en|
- H quitta le restaurant mécontent el humitié. I seréconcliin YW panze dans mon immeubie ! déciara Joseph Tchek & ses|
- 1out de suite avec la vie en regardant tomber la neige. Magni- @ étudiants, auss! nombreux qu'invisibles. |

52 T;lm131




Et il gloussa d'une satisfaction perverse.
= Muis auwi, fe vous assure. Jod vérifié... aufant que faire se
peul. Pas facife | C'est un sysiéme & air chaud, par Ie plafond.

Al 'y a queun dispositif apparent, Pas de radiateur, ni rien de B

ce pemre. El pos de thermométre non plus... Qui a encore un
thermoméire, en dehors de quelques spécialistes et des collec-
tionneurs d antiquités... eiacore eux *Personne, w'est-cepas ¥
Et gui se soucie de mesurer la température, puisqu'eile est
toujours agréable ! Puisqu’elle coincide avec nos désirs...
dots-je dire de facon presque mivactileuse ?

“Mais n’oublions pas que REGUP est un systdme de
gestion de la population. I intervient donc plus facilement en
aval gu'en amont. (u'est-ce que cela signifie T Eh bien, {'aval
¢’est naus ! Premons le cas de Ia vie sociale et du confort. Le
coitfort, hein ! H fut un temps ou le chouffoge élait une des

d'un appariemernt en hiver se situait & seize, dix-neuf ou
vingt-deux degrés...

moment * Pen doute™

“On ne s'onvse pls & chiffrer les degrés cemtiprades,
Fahrenhvit va n'importe guoi, w'est-ce pox F Fa fempérature
est bvoguée par limpression gue nous en avons... ou qu'on
nous donne. Tiedeur agréable, froicheur déficieuse... Ou, au
pire, une température un peu moinys egréabile gue d'habitude.
REGUP ne se svacie poy trop d'ajester fe monde extérivar &
nos convenances. C'est ce que Pon a tenté de foire pendant des
siécles : o appelait ga lo civilisgtion. 11 fout reconnaitre que
Fon y avalt trés bien réussi. Mals les hommes étaient de plus
en plus exigeants sur fe plan du confor( et de l'alsance maré-
rleflle. Un moment vient ofi ce ne jut plus tenable, Trop
difficile et irop codteux... Cela coincidait par chance nvec la
création des systémes organisanis ef des implants cérébraux”.

“On s'est gpergy gu'au lien d'élever ln temmpéravure de
douze & vinpt degrés ventigrades, par exemple, il était bien

de procurer aux goens les choses donl éls avaient envie, on leur
d'ingéniosits et en rusant guand il fe faillait, awtant quil Ie

cHeore”.

douc tendance a aublier un peu Vamont... qui mdarche moins

principales préoceupations de la société urhaine. Oin discutait |
avec passion sur e puint de savair si la iempérature idéale |

Un seud d'erire-vous podrrait-il me dive |
guelle est In température dans la salle od il 5e trouve en ce

 falleit. Les systémes organisants permettent eela et bien plus 183

- Ah born. Ei pouver-vous m'expliguer pourgquei fe claque des§
dents !

= Non, Cela concerne FURItE régionale 23.

- Unité régionale 3. L'expasé de vie courante que vous venes g
dlendendre ne vous était pas destind. C'est une erredr. Je vous
prie de m'excuser. La suite da programme dans une minute.
Alan haussa les épaules. Bon, ce n'était pas seulement le four
des soucis. Mais le four des erreurs ! I ne savail que jaire en

:

) attendant la suite du programme. Comme il avait trés soif, i'!;;

tira un verre d'eau au robinet ei le bu. Il fit aussitht la grimace. &
“Nan, ce test pas ¢a... " Alars quoi ? Il n'est pas toufours
Jacile didentifier ses désirs avec précisian. Les gens d'gufre-:
Jars étaient pourtani drés habile & cele, du moing si Pon en
crayait les livres. Les personnages des vieux romans savaient
{nafours quand ifs avalent soif, envie d'un bain ou d’unefasse
de café choud. Mais Jes écrivains devaient exagérer. Alen
sursauin. Iln café chaud * Voild, c'éialt un café choad qi'if
voulait !

La plague électrigue refusu de s'allumer. il se prépare une g
tusse de cofé solubile = frvide. e programme n'arrivait pas. g

W “I! p o bien une minute, et méme beaucanp plus, non F Le™)
d temps de préparer fe cofé et..

“ I awroit voulue parler & son _ﬁfs

H Enfin un désir clair et net ' Trés bien, ji ie vais aveir un appel s

3 de Montagne 125 d'icl un petit momen:”.

H se souvint qu'il devaii éfre 12 quand Mina se réveilieruit.
Hpassa dans ig chambre pour voir si elle dormait weujours. 1l
n'avalt aucane Idée de Uhenre. 1 se demanda s'il ne souffruit
pas i aussi d'un syndrome de décornexion. Ou bien s'était
REGCUP en personne gui déconn... ectait !

Depuls ia porte, #l écoure le souffle de Ming. Mais toute
sorte de bruit ve failsalt entendre & Pextérleur et le génait,
Carfeux... Il s'approcha du it de son épouse : ie jumenn do
sien. Vide comme il s’y attendait, Pour une raisor mysté- .
rieuse, Mina s’étalt levée mvant Fheure programmée 2! Stoft ".'{

I
2
1
|

N sortie. Sans doute érait-elie allée aut restaurant de la résidence. »

plus simple d'agir sur fe cerveau des personnes pour qu'elles se
trouvent & loide & douze degrds. C'est ce que Fon a fait, avec i
prudence daebord | puis en pénéralisani fo procédé, Pluthi gue

& donné Penvie des cheses qu'ils avaient ! Avee beaucoup P

“(est ce que j'appeile Faction en aval Et camarche ! On o §

bien. Exemple, le chauffage de mon immeubie, Et chez vous, o i

- propas, on ne géle pas trop .
“Bien siir, il y a des seuils, des limites. {n ne peut pas

convaincre guelqu'un que meoins dix est une agréable tiédeur. i3
8 sembla que ses nexfs ve calmaient. Peut-étre Mina avait-efle

Du moins longtemps of sans risques. Quels risquex * I} 'abord,

- Péquilibre mentel du sujet. Ei celut de la faire mourir de froid

& href délai ! Mais on n'en est pas I dans nas résidences,

§hmrru.mmeni Hum, je me demunde guelle est I tempéro-

ture de cetfe chanthre iPais je ne'gdresse § vous. Enfin, ¢'vst un
détnsl”.

“Autre exemple, Ie (rovail. Quond on & besoin de quel-

zrotifie lex chbmenrs d'un déxir ardent de repos et de flinerie”.
“Et encare...".

= U/nité régionale 3. Arrdtez, c¢'est une erreur ! Prafesseur

Tchek, vous vous éres trompé d'exposé !

- Mol ? Croyer-vous ?

= Out Je le crols. C'ost une erreyr.

- Bon, vous devez avoir ralson. Tout le monde peu! se trom-

ber. Himrn, pouvez-vous me dire guelle est lo température dans

eet immeuble 7

= Non. Cela concerne PUnité régionale 38,

gu'vn, on Jui donne Fenvie de travailler comme un fou. Ef on §

Elle avalt pu partir pendant qu'il écourait le cours de vie dat
professeur Tehek. Mais pourquei n'avait-eile rien dit ? :

Encore une erreur de VU nité régionale ! Alar attendit une”
explication. Hien ne vint. H se senti eomplétement aban- -
danné. Syndrome de déconnexion... Il appela sans convic-
tion  “Ming, Ming, ou te caches-tu ¥, Mais Mina ne pouvait ;
se cacher dans lappartement, bicn (rop petit, Une souris n’J','
auratt pas réussi ! Deux piéces mintscules... “Commen! oi- jey
fait pour m'y trouver & I'aise depuis des années ? Et Mina qui !
ne se plaint jamais”. Na perception de Pespace éfait aumx
troublée, Il s¢ mit & tourner entre les meubles, se cogha auxi
angles el accrocha du pieds la moguetre usée,

Il syffoqua. Son caeur battait la chamade. Son ceeur... Il
avait un peu oublié cel animal fidel mais ombrageuy, fapis au-
Jond de hii. I se fit une deuxiéme tasse de cqfé froid. N fui

recu un appel d'urgence pour aller travailler ? Non, elle é'.!a.r'tl
en congé de maladie. Alan sourit. Lidée lui éait venu parce
qu’tl avait envie de travailler. Aloes, si Mina était embaachée,
fui aussi peut-tre... Hs n'étaient spéciaiistes ni Fun ni Vantre. .
Iy avait trés peu de vrais spécialistes. A vec Paide des sysfémrs
nrgaaisants, chacun pouveil faire (ous fes métiers o presgoe, |
Mais les systémes pouvaient aussi se passer des humuins pour !
beaucoup de fiches. Pour Ia phipart devs (8ches, sans doute.
“Qui sait si on e nons donne pas du travoil par pitié ? Depuis
combien de temps n'a t-on pas eu pitté de mot . 1l ne savait .
pas. Il n'avait pas fait ariention. Des semaines, des meis... Des
mols durant lesquels s'il avait été trds henreux, puisqu'un vif
désiy Phabitalt de se reposer, de flaner, de s'amuser.. De vivre, |
quol. Le désir de travatller gut hui brait venu ce matin aurali du }
précéder une pffre demploi du résean, comme le désir du g
frold avait précédé les premiers flocons de neige. Muis rowt
allair de travers aujourd hui 5




Maintenant, son désir de froid s'était fvanoui et il frisso-

Jesseur Tohek au sujet d'une panrne de chauffage ? Il ne s'en
souvenaif méme plus... Une autre inguiétude sassadllit. "Et si
les machines n'avaient plus du tout besoin de nous ? Plus du
tout hesoin de cerfains d'entre nous .

I se sentait tont & fait malade. [ ne nausée douloureuse fui
: tnrdait Pestomac. L'euf au plot ne passait pas. “Ah, je savais

bien gue je n'en avais pas envie,..”,

E I xe planfu devant ke miroir doable effet du lavabo et
- gttendit deson image un mot d'espoir ou un seurire fraternel
! Le temps s éconlaii, mais il était incapahle de Papprécier, par
. mangque de prajique. Pew & pew, la nousée s'atténua. H one
- vt pas. I eut moins froid, i fut moins inquies. Son double
ki sourit.
= Unité régiomule 3, Dey erreurs volontaires ont 6td comnises.

! Des défaiflances dons les services ordinaires ont éié simulés. I |

s'agissait d’un exercice pour stimuler le sens des responsabili-
1és de tous les eltayens domi ¢'éralt aujorrdhut le four des
soucis. Merel de votre ceopération. Le cours mormal de lu
Journée reprend d'lel & quelgues secondes.

| Alan Norman s'offrit un troisiéme café, brilant, celui-ia,
- ear Ia plagque électrigue consentit & fonctionner. Par associg-
-tione d'idées, i se dit ; “Tu a5 cu cheud, hein ?". Mais fowt
- alfait bien, Ce w'étaft qu'un exercice : les grandes manasuvres
t du petit matin ! I éclata de rive. Ek bien, il avait failli s’y

 laisser prendre.., U'était voulu. “Sacré farceur de REGUP I K&

. [/me délicieuse frafcheur répnail maintenant dans Vapparte-
_et coguel dans la luxueuse résidence Eve 3. Mina ef Alan, un
. coupie uni, sans kistoire. Lui, en tout cas, élait biern dans se
. peau. Mina un peu moins, & cause de ce fameux syndréme... 1
soupira d'aise. Il pouvait se détendre. I navait pius celte
1 encvie ridicute d’alfer travaitler. Quand on aurait besoin de lui,
JUR Pappelerait pour Iuf confier ure tiche qui, de toute
“fagon, serait utile et apréable, distrayante aussi el peut-étre
i.fude, aver Paide du réveau. Mais rien ne pressait.
"= Toul va bien, confirma PUnité régionale 3 sur unt tost encour-
Imgeam‘. 8i nows récapitulions ensemble vos principaux
: sapers *
| “Tavais presque onblié ce fichu jour des seucis 17, persa
* d lam.

- Dois-je commencer par les guesiionsy d'intérés général ou |

I par les gffatres personnelles ?
.= Comme vous voudrez.

1= Eh bien, iy a mon fils Colin Norman, gul o eu sa commu- E
nion il y a quelques jours. Il est partit aussitér d la Montagrne i
[ hasard. Le trouble grandicsait dans son esprit, gagnait ye

i325 pour un stage descalede & malns nues.
= Arfendex un instant, dit UR 3. Celg me parair une erreir.

1 - NVon, répondit Alan avec vivacité, Ce n'est pas une erreur,
cefa n’a rien & voir avec Pexercice de ce matin, Colir: est parrit
aMontarne 325 iy o plusieurs fours. Il a en sa communrion &
douze ans, suivant la réple. E¥ il est toui de suile partit pour le

; stage qu’'it avait demandé depuis un an.

i = C’est une erreur, répéta UUnité régionale. Je viens de véri-

fier. ITn'y a pas de stage d'escalade i mains nues en hiver, Uest

gtrop dangenrenx. De plus, un adalescent ne part pas en stage

s sportif aussitét aprés sa communion, Il doit d’'nbord s'habri-

' tuer au résonateur. La période d'accoutumance est de six

imais midrtimum,
= Bon, fit Alarn ? On est-il glors ?

= Vaus devrier e savoir dit PUnité sur un ton accusateur,

= Je me trompe peut-étre, avoua Alan. Mina doit le savoir,
= Mina... votre femune ! i, elle doit ke savoir,

+= Mais elle n'est pas e IT fallait gu'elle reste au lit parce '

*gu'elle est malade. Muis elfe est partie sans que je la voie, ce
gmaﬁm (est peut-@tre & cause de Pexercice.

rait dans sa chambre glociale. Qi'avail donc racontd e pro- |

Fmenl. L'appartemeni de Mina et Alan, un deux pidees intime |

| méme passionnante. I $'en tiverait trés bien, comme d’labi- |

= Je vérifie,

La réponse se fit attendre.
= Votre feinme a été edmise, il v a deux jours, au Cenire
hospiiatier 944 pour un syndriime de déconnexion trés grave.
Vous Paviez ouhlié ?
- I y o deux jours * dit Algn sur un ton pensif,

“Noun, fe ne peux pas me tromper. Hier... Irier encore, efle

i dtait icf avee moi. Nous evons regurdé un spectacle vidéochore

el ri ensemble. Ele aliail mieux. Nous avons fait des prajets

i daverir... "

= Des projets d'avenir, fit-il disirgitement.
= Je m'infarme au sujet de votre fils, dirt PEnité.
Presquie aavyitdi, elle reprit ;
= Tout va bien. Hest en siage dons un centre post-comrmaniel.
I apprend i se servir ife son résonatenr et i coepérer aver le

} systéme vrganivant. Yooy les udolevceniy vent danys un cendre

de ce penre aprés leur communion. Vous lipnorez *

Alan haussa les épanles. Il érait désemparé. if avait bexoin
de se racerocher A un sspolr, de se donner Fiftusion d'nglr.
= Je voudrais voir mon jils, dit-il
= Le jour des soucis est en effet bien choisi pour s'occuper de
sa famitle, décide 'Unité.

1l descendit de Paurobus parml ies derniers. La gare rou-
tidre était le terminus. I avait encore une fois perdu le contact
gvec PURité régionale, Il commengait & avoir pewr. “Je ruis
vraiment molede’, se dit-il, Auciun doute : il souffrait comme
Ming d'un syndrome de déconnexion. La matadie des mmi
branchés, disait-on quelguefois en riant. Mais H n'avait pas
cnvie de rire. Qu'était-ce au fuste que le syndréome de décon-
nexion P ECsicérait un moyen pour REGUP de se défaire des
bouches inutiles... ouplutot des cervequx inutiles *Non, ron.
Impuassible.

L hunairité gvait affeint un niveait de civilisation tel que..,
Mais REGUP &tait-il civilisé 7 Conneissait-il le droit des
Eeris,

Une rangée de miroirs double effei s'alignuit devant les

| bureaux de la gare. Beaucoup de voyagenrs étaient en com-

muunication. Alan trouva un poste libre ef appela le réseau en
déclinant son identité ef son code. La réponse se fif moin;
attendre gu'idl ne Favaii craint.

= Unité régionaie 6. Mauvaise nouvelle powr vaus : votre fils
Colin a eu un vecident & Montagne 325 !

= Colin ? Montegne 325 *répéia Alan, hébété. Mais mon fils
n'est pas & Maoniagne 325 Il est au Centre post-commaniel
de... J'ai oublié fe muméro. Cest une errenr, Fxt-ce Pexercice

: i de ce matin qui continue ?
- Queel exercive ! Je répéte : vatre fils a ew un accideni !

Et de nouvveau, le contoct fut rompu. Alan chercha au

rerfs, son corps tout entier. Il s°'dlanya en courant & travers o

N pare rouridre sans savolr o) 1 alfait, Il n'entendit pas le signai
" d'algrrie déclenché par un dispositif automatique de sécurizé.
| 1 vit le gros Basélec - automatique - sur lul une secondt

seulement avant le choe. Trop terd.
“Plus de peur que de mal I pensa-t-if en s'éveilfant. 1 se

- rendil compte qu'il était 2 Chopital. Tou! alfait bien ; on I¢

soipnail. Bequcoup de cdbles et de tuyaux. Presque trop... 1
cut envie de rire, Puis de gémir, Il avait mral, trés mal. Sa 18t
dui semBlaid prise dans un éfau. Unr casque avec des fils, des
Jils, des fils... “Non, ¢’est un cauchemar [ H s'apercut gu'ifne
pouveil pas parler. Ef il n'avait toufours pasle contact avee ks
tésean... Bon Dien, gu'est-ce qu'ils sont em train de m¢

& faire 7!
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